
Sammanhållen Utbildning

Vuxenutbildningen



Vuxenutbildningen 
Trollhättan/Vänersborg

• Vuxstödteamet

• 3 000 elever

• två orter

• SFI:s verksamhet

• Gruv /gy:s verksamhet

• YU

• YH

VUXSTÖDTEAMET



Vad säger 
styrdokumenten

"Vuxenutbildningens målgrupp är 
heterogen och eleverna är individer med 
mycket olika förutsättningar. Även 
elevernas mål med utbildningen kan 
variera kraftigt. Utbildningen måste 
därför anpassas utifrån individens behov 
och förutsättningar och den kan variera 
både till längd och till innehåll. 
Vuxenutbildningen ska alltid möta varje 
elev utifrån hans eller hennes behov och 
förutsättningar”

(Läroplan för vuxenutbildningen)



Vuxenutbildningens 
målgrupp då och nu

• Skolmotiverade elever, komplettera eller 
höja befintliga betyg

• Elever som inte påbörjat eller slutfört 
grundskola/gymnasiet



Skillnaden gymnasieskola - vuxenutbildning

gymnasieskola vuxenutbildning

elevstöd Lagstadgat ---

kurs Möjlighet att läsa samma kurs under 
hela gymnasietiden

En kurs 100 p läses på 10 eller 20 
veckor

mentor Klassföreståndarskap/mentor/
utvecklingssamtal

---

åtgärdsprogram Upprättas vid behov och efter 
kartläggning/utredninng

---

CSN Närvarogrundat prestationsbaserat

relationer Klasstillhörighet Anonymt



Sammanhållen 
Utbildning

• Projektstart 2017

• 7 elever

• Projektets grundtanke

• Projektbeskrivningens förändring

• Lärarlag

• Relationsskapande processer

• 33 inskrivna elever



Elevperspektiv
Sammanhållen Utbildning

• Kartläggningssamtal med 
vuxstödteamet

• Mentor och elev träffas i ett 
introduktionssamtal

• Tre samtal/termin

• Trestegsmodellen

• Aktivitet på schemat

• Frukost

• Vad tycker eleverna



Lärarperspektiv
Sammanhållen Utbildning

• Individuell planering, ta vid från föregående 
lektion

• Flera kurser samtidigt

• Elevkännedom

• Anpassningar

• Daglig kontakt med frånvarande elever

• Relationsskapande processer

• Elevutmaningar



Sammanhållen 
grundläggande nivå

• Parallell utbildning med samma koncept

• Elev kan läsa i båda klasserna samtidigt


