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Barns perspektiv
pa oredigerade
platser utomhus

Barns ratt till utomhusplatser for lek
och aktiviteter. Det pagar samtidigt
en fortatning till forman for
bostadsbyggande och trafik.

Ar 2020 blev barnkonventionen lag i
Sverige och det borde leda till
forandringar, med att barn ska fa sin
rost hord och tas pa allvar i fragor
som beror barn.

Bildillustration; Emma Adbage, 2018



Barns perspektiv
pa oredigerade
platser utomhus

Omraden med trad, buskar
och vaxter dar barn roér sig
borde identifieras och
skyddas.

Lekbar stadsgronska
tenderar att minska och med
den forsvinner unika lek och
aktivitetskvaliteter
(Junkmark, 2021).

Bildillustration; Emma Adbage, 2018



Barns perspektiv
pa oredigerade
platser utomhus

Studier visar att gronomraden och
natur erbjuder en rik variation som
lockar till lek och stimulerar barns
nyfikenhet, rorelse och larande (Heft,
1988; Fjgrtoft, 2000; Chawla (2007).

Barns slitage beror pa att de grona
ytorna “dlskas ihjal” ... de blir darmed

gegga ...
“Den barnvanliga staden”

Erhalla upplevelser, kvaliteter, talig och
lekbar vegitation (Jungmark, 2021).

“Pedagogisk markanvandning”

Bildillustration; Emma Adbage, 2018



Barns perspektiv
pa oredigerade
platser utomhus

Redigerade platser aterspeglar vuxnas
forestallningar om hur barn ar eller bor
vara, liksom deras idéer om vad barn ska
gora, behdva och tycka om (Olwig &
Gullgv, 2003; Rasmussen, 2004). Som
betonas i barndomssociologin
féorsummas ofta barns behov och
perspektiv vid planering av
utomhusmiljoer. Nar platser som
skolgardar planeras ar de utformade av
vuxna (Castell, 2002). Det finns en
tendens att olika reglerade, byggda
utomhusplatser for barn ordnas utifran
vuxnas perspektiv (Christensen Haudrup,
2004).



Barns perspektiv
pa oredigerade
platser utomhus

"What are schoolchildren doing out
there?”

Den teoretiska ramen for denna
studie ar inspirerad av
barndomssociologin (James &
James, 2012; Jenks, 2015). Denna
tradition fokuserar pa det
kompetenta barnet (James, Jenks, &
Prout, 1998) och har ambitionen att
bedriva forskning inte bara om och
pa barn utan fér barn och med barn
(Mayall, 2008).



"What are
schoolchildren
doing out there?”

| manga sammanhang har barn en
begransad tillgang till
utomhusmiljoer med naturliga inslag
i deras vardagliga liv, samtidigt som
utomhusmiljoer for barn tenderar att
utformas ur vuxnas perspektiv.

Tidigare studier visar hur barn
anvander och uppfattar redigerade
platser som skolgarden (Rénnlund,
2015; Martensson & Fagerstam,
2020), forskolegarden (Almers et al.,
2020), eller stadsmiljon (Orellana &
Hernandez, 1999), men fa studier
beror oredigerade platser.



Syftet med
studien

Syftet med studien ar att utforska
vad elever gor pa oredigerade
utomhusplatser och ge barn rost
om dessa platser samt fa en battre
forstaelse for vad dessa platser
betyder for barn.

Hur oredigerade platser upplevs
och anvands av barn.

Studiens kunskapsbidrag till
framtidens stadsmiljodesign.



Fragestallningar

Forskningsfragorna ar:

Vad erbjuder oredigerade platser till
eleverna under deras fritidshemstid?

Hur beskrivs oredigerade platser ur barns
perspektiv?

Vad gor eleverna pa oredigerade platser?

Datainsamling
Samtalspromenader med fotografering

17 elever fran fyra olika fritidshem, s6dra
delen av Sverige

8-9ar



"What are
schoolchildren doing
out there?”

De oredigerade platserna som undersoks i
denna studie ligger nara fritidshemmet.

Skog eller andra omraden med naturliga inslag.

De oredigerade utomhusplatserna i denna
studie var inte planerade, designade utan hade
av olika skal lamnats utan omsorg.

Platser med stenar, grenar och pinnar pa
marken, ibland vatten och ofta mycket
vegetation (trad och buskar). Platserna kunde
vara igenvaxta, ha mycket hogt gras och/eller
ha en fordjupning i marken som kunde samla
vatten. Jord och sand = lerig.



Redigerade platser och halvredigerade
platser utomhus som exkluderades i studien




Metodologiska
utgangspunkter

17 samtalspromenader

Fyra olika fritidshem som ligger i tre
olika kommuner.

Tva bilder pa sina oredigerade
platser.

Faltanteckningar gjordes fran tva
icke deltagande observationer med
tva olika elevgrupper pa fritidshem.
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Barns perspektiv
pa oredigerade
platser utomhus

Denna studie syftar till att [3ta barnen
beratta ur sin synvinkel. Studien har
inte ambitionen att beskriva enskilda
barns perspektiv separat. Analysen
forsoker inte heller jamfora eller
kontrastera de olika fritidshemmen.

Slutsatser som kan dras av denna
studie begransas av det faktum att de
deltagande eleverna valde sjalva att
vistas pa dessa platser och var sarskilt
motiverade att beratta om sina
oredigerade platser.




Barns perspektiv
pa oredigerade
platser utomhus

Oredigerade platser dar barn leker kan
verka obetydliga eller till och med
osynliga ur vuxnas perspektiv.

Platserna kan vara stora eller sma,
permanenta eller bara tillfalliga i en
annars utformad utomhusmiljo.

Vad de oredigerade platserna har
gemensamt ar ett inslag av Oppenhet
och "vildhet" jamfort med redigerade
platser som vi tenderar att designa for
barn.




Barns perspektiv
pa oredigerade
platser utomhus

Begreppet "oredigerat" ska inte tas i
absolut mening. Alla miljoer ar till viss
del formade, designade av mansklig
aktivitet och valet att lamna vissa
platser relativt ororda.




Barns perspektiv
pa oredigerade
platser utomhus

Nagra elever angav att skolgarden
var for tillrattalagd eftersom den
var utformad pa ett sarskilt satt.

Dar forvantades det mer eller
mindre vilka aktiviteter som skulle
forekomma som exempelvis att
spela King i Kingrutorna, hoppa
hage pa den uppmalade asfalten
och spela fotboll pa fotbollsplanen.




Barns perspektiv
pa oredigerade
platser utomhus

Affordances anvands for att beskriva
de handlingsmajligheter som en
individ kan uppleva vid interaktion
med miljon (Fjgrtoft, 2000, 2001),
och konceptet tar upp de
mojligheter som kan urskiljas i
resurser av olika slag (Gibson, 1979;
Heft, 1988 ).

Med andra ord ger miljéer och deras
funktioner mojligheter for en
anvandare, oavsett om dessa
mojligheter ursprungligen foreslogs
av planerare eller inte %Heft &
Chawla, 2006). Miljons formaner och
dess objekt omfattar alltsa allt som
manniskor kan gora i den.




Barns perspektiv
pa oredigerade
platser utomhus

Analysen anvande begreppet
"handlingserbjudanden" for att
beskriva bade betydelsen av fysiska
egenskaper pa platserna och
anvandningen som barnen gjorde av
dessa funktioner.

Oredigerade platser erbjuder
mojligheter for utforskande, fantasi
och fri lek, upplevelser med alla
sinnen, liksom fysisk aktivitet, social
interaktion, tid att vara ensam och
mojligheter for barnen att skapa sina
egna aktiviteter.




Barns perspektiv
pa oredigerade
platser utomhus

Miljoer och objekt har
handlingserbjudanden, medan de
som innehaller vad som ofta kallas
"|6sa delar”/naturféremal har
betydligt fler handlingsmojligheter
(Nicholson, 1971).



Funktionella

handlingserbjudanden

Metoden for dataanalys i denna studie
var att lasa beskrivningarna flera
ganger for att samla in data i olika
teman. Hefts (1988) studie undersoker
bara miljons fysiska férmaner och
relaterar detta till barns lek, medan
foreliggande studie ocksa anvands for
att beskriva méjligheterna till
funktionella, sociala, kanslomassiga
handlingserbjudanden.
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Funktionella
handlingserbjudanden

Klattra i trad

* Nyborjarklattertradet
* Mellan klattertradet

e Excellenta klattertradet
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Sociala

hand“ngserbjUdandenj

Teman: "lek, fantasi och utforskning”;
”Rorelse och motoriska utmaningar”;
”Social interaktion och att vara ensam”
och "kanslor och forhallande till
naturen”.

Alla teman tyder pa att oredigerade
utomhusplatser med naturliga element
var viktiga for elevernas aktiviteter och
lek och erbjod ett brett utbud av
formaner och olika betydelser.

De flesta elever som deltog i studien
anvande sin fantasi och férmaga till
abstraktion for att tillskriva sin mening
med naturliga foremal och skapa nagot
annat.
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Lek

Eleverna forklarar vad de gor pa
oredigerade platser.

n Iekll

Anna (8 ar) “nej, du kan inte leka
nagonting dar [vilket betyder
skolgarden], men har [den
oredigerade platsen] tror jag att
det finns mer att leka med har,
mer lek du gor har" .




Oredigerade platser, jamfort med aktiviteter pa
relativt forutbestamda utomhusplatser, till
exempel att spela fotboll pa fotbollsplanen pa
skolgarden. Eleverna fick inte gora allt de vill gora
pa de redigerade platser utan namnde ofta att de
kdnde sig friare pa oredigerade platser utomhus.

Den oredigerade miljon erbjod manga mojligheter
till fysisk aktivitet, sdsom klattring, 10pning,
hoppning och majligheter till motoriska
utmaningar.



Lek

Flera av eleverna pratade om
traditionella aktiviteter.

“kurragobmma”, “familjelek”, “inte nudda
mark”

TV-program sasom ldol och Eurovision
Song Contest utvecklades vidare | liken.

Lektema — stenaldern, vikingarna.

Oredigerade platser ger fantasi, pratade
om att vara "i en annan varld" eller
"latsas" vara fattig,




<anslomassiga
nandlingserbjudanden

Nagra av eleverna berattade att de letade
efter djurspar och det var spannande. De
hade sett spar fran alg, radjur och ravar.

Djur som var doda.

Johan (9 ar) sager: “Om vi hittar nagot dott
djur eller nagot. Ja, vi brukar hitta massor av
dodda djur och vi brukar begrava dem och
|agga nagra gravstenar och sant ”.

En back erbjod djurupplevelser.

Barnen kommer ihag att de hade sett en
groda i vattnet och insekter. Johan forklarade
for mig att det en gang i tiden fanns fisk i
backen, men numera finns inget vatten kvar.



Assosiera

Manga elever tog upp en pinne, men
pinnen var aldrig en pinne. Pinnar
anvands som svard, vispar och
hastpiska.

Andra elever reflekterade o6ver att du
kan ta en pinne och leka att du ar en
mycket gammal person.

Barr kan vara spaghetti, medan kottar
kan vara pengar, mat eller guldskatter.




Sociala
handlingserbjudanden

Oredigerade platser leder till lek med
vanner som innebar social interaktion.

Bade leka tillsammans — pojkar och flickor,
men ocksa sarskilda lekar.

Flickor berattar om att de leker hast, bygger
kojor. Pojkarna leker krig, jagar varandra,
kapmen mellan de goda och de onda.

En mojlighet att vara ensamma nar de
kdnde for det.

Eleverna hade ocksa skapat en speciell plats
som kallades "Hotell”. Eleverna hade tagit
initiativ till att anvanda det hogt vaxande
graset, dar det var nastan omaijligt for dem
att se varandra. De hade organiserat och
gick genom graset i ett speciellt monster,
vilket skapade mojligheter for gangar och
rum.




Emotionella
handlingserbjudanden

Alla aktiviteter och upplevelser som
beskrivs av eleverna inkluderar
kanslomassiga dimensioner.

Att vara en del av en grupp eller att
kunna sitta sjalv.

Den emotionella dimensionen som
ror kanslor i forhallande till naturen.




Barns perspektiv pa
oredigerade platser
utomhus

Eleverna i denna studie var positiva till att vistas pa
oredigerade platser, men vissa elever ndmnde ocksa att dessa
platser kan vara lite laskiga.

Negativa kanslor uttrycktes till exempel i samband med nagra
obehagliga vaxter, som bjornloka.

Vinden

Alma (9 ar) “det jag inte gillar ar nar det blaser, riktigt mycket,
sa traden blaser sa” [visar med hdanderna hur vinden gar fran
vanster till hdger] “da blir vi oftast riktigt radda” .




Utan vuxenovervakning
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So what?

Varfor ar oredigerade platser?

Fran vuxnas perspektiv “férsummade” eller
“Overgivna”, men har betydelse for barn.

Oredigerade platser erbjuder majligheter
for initiativ, kreativitet och fantasi, eftersom
materialet (naturférmal) ar mindre kodat
med forutbestamda regler.

En annan aspekt av sadana platser ar
"rorighet" och brist pa ordning, vilket ger
utrymme for det ovantade, utforskande och
upptackter.

Oredigerade platser ger maijlighet till
spontan lek och utveckling av egna
aktiviteter (Fjgrtoft, 2000, 2001; Skar et al.,
2016).



Med utgangspunkt fran denna studie
vill jag havda att barns upplevelser pa
oredigerade platser utomhus med
inslag av natur inte kan ersattas av de
som byggda miljoer erbjuder.

Att bygga relationer och kunna relatera
till naturen, havdar Chawla (2007) att
behodvs mojligheter att sjalvstandigt
kunna utforska platsen. For det andra,
enligt Chawla (2007) ar tillgangligheten
viktig, och for det tredje mojligheten
att kunna besdka platsen regelbundet.
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Mindscape + Landscape = Learnscape

Att kombinera och skapa platser som
erbjuder hallbara utomhusmiljéer for barn.

Denna studie hoppas kunna tjana som en
paminnelse om vardet av att bli lerig, klattra
| ett trad, begrava en dod fagel, uppleva de

nyanserna mellan vanliga och ovanliga
vaxter och spendera tid pa platser som
Oppnar upp for upptackter.

Utifran resultatet argumenteras det att
fortatning av stader behover géras med
beaktande av barns perspektiv och
mojliggora att det finns platser for barn och
barns platser (Rasmussen, 2004).




