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Utgangspunkter — Offline

* En ny generation gymnasiesarskoleelever — nya strategier
* Fran en exkluderande till en inkluderande identitet
* Deltagande 6kar med alder, MEN ocksa barridarerna dkar med alder

* | jamforelse med jamnariga okar skillnaden i mognad

* Mer regler och férvantningar pa anpassning fran samhallets sidan

* Foraldrarna ar en av de viktigaste kdllorna till delaktighet och aktivitet i

vardagen
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Utgangspunkter— Online

* Internet — en ny social arena?

* Tillgangen till datorer (och andra enheter) och internet har 6kat i
samhallet generellt och sociala media anvands av 6ver hela varlden.

* Internet ar en mojlig arena for inkludera for de som annars ar
exkluderade offline (t ex bortstotta av kompisar, stigmatiserade av
samhallet)

* Ett stort narverk av maojliga vanner
* Farre fysiska barriarer
* Anonymitet kan “délja” olika handikapp mm

* En zon fri fran foraldrar
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Design och metoder

¢ Intervjuer (Martin)

U ngd omar e Kunskapsoversikt (Asa)

e Etnografiska natstudier (Asa)

S kOI pe rsona | ¢ Intervjuer med olika yrkeskategorier i skolan (Lotta)

Fora I d rar * Foraldraintervjuer (Emma)

Vad ville vi ta reda pa?

Hur uppfattar foraldrar och hur stottar de Internet som en arena
for unga manniskor att bli mer delaktiga i det sociala livet och i
samhallet generellt.

- Vilka Hur uppfattar foraldrar till tonaringar med IF mojligheter
och hinder for sina barns anvandning av Internet?

- Pa vilket satt agerar foraldrar i ambition att minska hindren
och stodja majligheter?
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Vilka deltog?

* Intervjuer med 22 foraldrar (15 kvinnor, 7 man)

* Foraldrar till tonaringar med IF
* mellan 16 — 21 ar alder
» 8 dottrar och 9 sGner
* nationella programmet, gymnasiesarskola
* ett spektra av diagnoser

* Par- och enskilda intervjuer (48 min — 1 tim 28 min)
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RESULTAT

1. Mojligheter till 6kat deltagande

2. Barridrer for 6kad delaktighet

3. Stod for okat deltagande
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1. Mojligheter till 6kad delaktighet

* Foraldrar, som de flesta andra foraldrar, tanka pa riskerna, men de
tycker ocksa om majligheterna.

* En mojlighet att vara engagerade i det sociala livet.

* Risk for inte hanterar vardagen i vart 24/7 samhalle.

. eross SRR
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Delaktighet i det sociala livet

"Det dr som ett fonster for min dotter - att leta efter saker, att leta efter
information och vad andra gor."

"Sen skulle jag kunna tycka att det vore bra fér honom att ha Facebook for
han har inga vanner férutom skolan. Det ar dar han har sina vdanner och
hemma har han ju inga férutom sin ledsagare att traffa tre timmar i veckan
ungefar. Annars ar det ju vi som ar hans narmaste kompisar om man sager
sa. Sa darfor skulle jag 6nska att han hade det pa sitt satt for att vidga
sina vyer och fa lite kompisar via ndtet. Kunna komma 6verens med
nagon och triffas och sadana saker da. "

. eross SRR
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Delaktighet i samhdllet generellt

"...om Internet inte utvecklas pa ett satt sa det blir lattare att hantera,
kommer personer med intellektuella funktionsnedsattningar att ha
svarare att delta i samhallet. Nar fler saker flyttar 6ver [fran samhallet
till Internet] /... / jag tror att andra méanniskor plockar upp och
anvanda tekniken mycket snabbare, men hon behover mer tid for att
plocka upp och vara en del av det /... / jag menar nar samhillet blir
mer och mer Internet-orienterade, det blir mer handikappande for

dem [manniskor med intellektuella funktionsnedsattningar]. “
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2. Barriarer for okad delaktighet

1. Kognitiva formagor
* Las- och skrivsvarigheter
2. Tekniska svarigheter
* Svarigheter att forsta instruktioner
* Svdrigheter att generalisera
3. Sociala koder, natetikett och bakomliggande mening
* Svarigheter att utvardera det skrivna
* Svarigheter att utvardera manniskor och deras syften

4. Intresse och nyfikenhet
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Kognitiv formaga

Alltsa... tid och kraft. Alltsa, det ar manga saker, bade praktiskt
och sa. Som han inte gor darfor att han har sa fullt upp med det
han gor. Och dar tanker jag ju att han inte ar som andra
jamnariga /.../ det som en jamnarig kanske skulle klara av tio
saker, sa kanske han far gjort tre eller fyra, for sen ar han helt
slut och tiden har gatt./.../ Alltsa jag tror att det har att gora
med den intellektuella férmagan. Att det...alltsa, det ar ju inte
sa att inte klarar nat, men han klarar en viss mangd och den
mangden ar full. Och skall man ta dit nat annat far man ta bort
nat.

.....
.....
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Teknisk férmaga

"Hade man haft mer anvandarvanliga system, mer hansyn till
att det finns de som inte ar normalbegavade, sa hade det ocksa
varit mycket battre. Man lar sig, ursakta igen da, javligt mycket
av att leva med en manniska som inte ar som alla andra. Sa
hade det varit bra. Sa det ar val det da att jag tycker att, livet i
det stora hela skulle inte vara uppbyggt pa alla oss som vet

och kan och forstar."

.........
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Sociala koder, natetikett och
bakomliggande mening

“Igar till exempel sa visade han mig, da holl han for sa att jag inte fick
se det som var upptill, och da var det text text text text, som

Messenger ungefar. Da holl han for sa att jag inte fick se, men det var

... skrivet pa svenska. ...."vad betyder selen.", sade han till mig. "Ja,
selén det ar ett amne.” "Jag maste se meningen." sade jag. Och da var
det ndn som hade skrivit: hang nu i selen. Alltsa jag tror att det ar
symboliskt sade jag: " Jag tror att det betyder att du skall inte ge upp,
du skall kimpa pa. Sa klarar du det har och sa.... ." Och sa stod det
ocksa tommarna, alltsa det var nastan vuxensprak, jag vet inte vem
som kan ha skrivit det. Men det var i alla fall valment, det som stod_._'_.'.,________;“

.....
.....
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Sociala koder, natetikett och
bakomliggande mening

M Ja, skriva som: ”Vad gor du? Hur mar du?...”
I Han behover lara sig den férmagan, sa att saga?

M Ja, saker som det, saker om hur man gor saker, ja, han
kan inte det. Att ta kontakt. “Hej kompis. Ska vi hitta pa
nagot? Hur mar du? Den typen av saker."

--------
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3. Stdd for 6kad delaktighet

1. Kognitiv féormaga (skriva och lasa)
» Forbattra lasning och skrivning, samt utveckla kontrollstrategier

> Ett néra dagligt stod
> Utveckla anvandargranssnitt, speciellt sprakbruk
2. Teknisk formaga
» Ett néra dagligt stod
3. Sociala koder, natetikett och bakomliggande mening
> Ett ndra dagligt stod
> Diskussioner, narvarao i soiala media och generellt valmaende som indikator
4. Intresse och nyfikenhet
» Skoluppgifter

@ MALMO UNIVERSITY U;-JIVEFISITY WEST

Vad sager resultaten oss?

* Internet skapar forutsattningar for bade mer och mindre
deltagande i samhallet.

* Foraldrars tankar variera beroende pa barnets graden av
funktionshinder och deras mojligheter att bilda vanskapsband

offline.

* Vissa foraldrar ar redo att se bortom problematiska situationer
for att ungdomen ska hitta mojligheter att utveckla och
uppratthalla sociala relationer.

* Foraldrar ar viktiga stodpersoner.
* Viktigt att omsatta resultaten i praktiken.

. eross SRR
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Att ta med hem

* Behovet av autonomi, pa vagen att bli vuxne, kanske innebara
att alternativa assistenter, tar over delar av den roll som
foraldrarna har under individens uppvaxt.

* Positivt risktagande. "Tank om nagot gar ratt?”

* Internet kan vara ett verktyg for 6kad social delaktighet, MEN
programvara, granssnitt och processer behover utvecklas for
personer med begransad kognitiv och social férmaga.

. eross SRR
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TACK!
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