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Institution

Individ och sambhaille

Avdelning

Utbildningsvetenskap och sprak

Programnamn, svenska

Grundlirarprogrammet med inriktning mot arbete 1
fritidshem: Idrott och hilsa (Arbetsintegrerad lirarutbildning)

Programnamn, engelska

Education Programme: Primary Education Teachers -
Extended School: Physical Education Work Integrated
Education Learning

Hogskolepoing (hp)

180

Niva (grund, avancerad)

Grundnivd med kurser pa avancerad niva

Behorighetskrav, svenska

Grundliggande behorighet + Samhallskunskap 1b eller
Samhillskunskap 1al + 1a2, Naturkunskap 1b eller
Naturkunskap 1al + 1a2 och Engelska 6.

Behorighetskrav, engelska

General entry requirements + Social Studies 1b or Social
Studies 1al +1a2, Natural science 1b or Natural science
lal+1a2 and English 6.

Huvudomrade, svenska

Huvudomrade, engelska

Examen, svenska

Grundlirarexamen med inriktning mot arbete i fritidshem

Examen, engelska

Degtree of Bachelor of Arts in Primary Education - Extended
School

Undervisningssprak (sv, eng)

Studietakt (helfart, halvfart) Helfart
Undervisningsform (campus, Campus
distans)

Svenska
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Overgripande programinformation

Grundlirarprogrammet ges bade pa Hogskolan Vist och, vid tillrdckligt studentantal,
som decentraliserad utbildning. Oavsett vilken studieort studenten ar registrerad pa,

ingar studenten i den gemensamma studentgruppen och deltar i samma utbildning.

I grundlirarprogrammet fokuserar vi pa att férena teori och praktik och arbetar titt
tillsammans med verksamheter och huvudmin for att sakerstalla en utbildning dar
teori och praktik gir hand i hand. Genom verksamhetsférlagd utbildning och/eller
arbete under studietiden far studenten kontinuerligt méjlighet att ta del av teoretiska

studier samt tillimpa dessa i praktiken.

Utbildningen har en socialpedagogisk inriktning vilket innebir att socialpedagogiska
teorier, metoder och forhallningssitt behandlas under utbildningen. Dagens samhalle
forindras i snabb takt, vilket innebir sirskilda utmaningar for fritidshemmens lirare
som dagligen méter en stor andel barn i aldrarna 6-12 ar. For att mota dessa

utmaningar férbereds du infor ett arbetsliv i samverkan med andra professioner.

Utbildningen innehéller manga olika omraden, sisom dmnet Idrott och hilsa,
socialpedagogik, ledarskap, konflikthantering, delaktighet och jamlikhet i arbetet 1
fritidshemmet. Du studerar dven estetiska uttrycksformer, till exempel drama, musik
och bild, samt utomhuspedagogik och moderna mediers paverkan pa elevers

kommunikation och vardagsliv.

Vira studenters examensarbeten har ofta en praktiknira prigel, vilket ger dem
mojlighet att pa ett konkret sitt bidra till samhillets utveckling. Efter avslutad
grundlirarexamen finns mojlighet f6r studenten att fortsitta med magister- och

masterprogram samt forskarutbildning inom omréadet arbetsintegrerat lirande (AIL).

Utbildningens innehall, struktur och progression

Efter avslutad utbildning far studenten en grundlararexamen med inriktning
fritidshem. Studenten blir behorig att undervisa i fritidshem samt ett praktiskestetiskt
amne. Idrott och hilsa ges som tillvalsimne vid Hogskolan Vist, men studenten kan
sjalv valja att lasa ett annat amne 4n det som ges, fOrutsatt att amnet ingar i de

nationella kraven for grundlirarexamen mot fritidshem.

Studierna pa Campus eller lircentrum ér férlagda till tva dagar per vecka, vilket
m6jliggdr arbete parallellt med studierna. De studenter som studerar vid lircentrum

deltar for det mesta darifrin, men vid nagra tillfallen per termin samlas hela
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studentgruppen 1 Trollhittan. Under de kurser som har stora inslag av praktiska
moment férekommer fler tillfallen med avvikande schemaliggning, da utbildningen
kan kriva tillgdng tll ex. labbsal, simhall, idrottshall och/eller natur).

Host Var
Ar1 Oversiktskurs Fritidshemspedagogik 1 Estetiska larprocesser Svenska och Natur och teknik
matematik i
fritidshem
VFU VFU
Ar2 Idrott Fritidshemspedagogik Barns livsvillkor
2
VFU
Ar3 Bedomning Demokrati och Utvecklingsarbete i | Vetenskaplig teori Examensarbete
media fritidshem och metod
VFU VFU

Utbildningens forskningsanknytning

Studenterna Gvas 1 ett vetenskapligt forhéllningssitt genom hela programmet. Under
det forsta aret dr undervisningen inriktad pa hur studenten tar sig an akademiskt
lisande och skrivande. Under utbildningen méter sedan studenten olika
vetenskapliga ansatser for att sedan sjilv genomfora ett praktiknira examensarbete
under sitt sista ar pa utbildningen. Praktiknira examensarbeten ar en viktig del av
grundlirarprogrammets koppling till forskning. Genom praktiknira examensarbeten,
far studenterna mojlighet att anvinda sin kunskap och sina fardigheter i en verklig

kontext och bidra till kunskapsutvecklingen inom omradet.

Magister- och/eller masterprogrammen inom barn- och ungdomsvetenskap
respektive arbetsintegrerat lirande samt forskarutbildning inom arbetsintegrerat
lirande erbjuder sedan studenterna méjlighet att f6rdjupa sina kunskaper och att

delta i1 forskningssamarbeten.
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Arbetsmarknad, samverkan och arbetsintegrerat
larande’

Arbetsmarknaden f6r grundlirare med inriktning fritidshem ar stark, bade lokalt och
nationellt. Som student pa AlLL-grundlararprogrammet blir du val férberedd for att
mo6ta omvirldens behov av kompetenta lirare. Vi dr 6vertygade om att studenter
med stark professionsanknytning redan under studietiden snabbare utvecklar de
kunskaper och férmagor som krivs i det kommande arbetslivet. Genom att AIL-
grundlirarprogrammet har en socialpedagogisk inriktning blir du som student redo
for ett yrke 1 forindring och som kriver samverkan med olika aktérer,

interprofessionellt och multiprofessionellt.

Arbetsintegrerat lirande och samverkan dr darfor centralt i programmet och ger dig
mojlighet att utveckla f6rmagor som ar viktiga for att verka 1 ett fordnderligt
arbetsliv. Programmet dr uppbyggt sa att arbetsintegrerat lirande genomsyrar det pa
ett systematiskt sétt. I och med att du 1 stort sett varje vecka befinner dig pa en skola
kommer du att tillhéra ett arbetslag och vara en del av skolans medarbetare. Du
kommer att fa mojlighet att kritiskt reflektera 6ver den teoretiska kunskapen och dess
tillimpning 1 praktiken bade med din handledare och tillsammans med medstudenter
och lirare. Genom att samverka med verksamheter och arbetsliv, fir du en unik
mojlighet att ta del av aktuella fragestillningar och utmaningar inom
utbildningssektorn. Under utbildningen ingar aterkommande moment 1 kurser dar
samverkan 6vas och problematiseras. Detta sker exempelvis genom en
samverkansdag, dar olika professioner triffas och ger sina perspektiv pa komplexa

fragor.

Det ir viktigt for oss att sikerstalla att alla studenter har tillgang till
verksamhetsforlagd utbildning med hog kvalitet och f6r att uppna det arbetar vi nira
skolor och arbetsgivare. Vi strivar efter att du som student ska fa en rik och varierad

utbildning, dir du far méjlighet att utveckla dig som yrkesperson och samhaillsaktor.

Ovningsskolor ir en viktig del av grundlirarprogrammets samverkan med samhillet.
Genom att gora sin verksamhetsforlagda utbildning pa en 6vningsskola eller genom
att arbeta under studierna, far studenterna mojlighet att forsta och uppleva den

dagliga verksamheten som en lirare innan studenten sjilv sker arbete.

I Arbetsintegrerat lirande 4r en pedagogisk praxis dir studenternas lirande sker genom integrering av
teoretiska och praktiska kunskaper och erfarenheter, himtade fran utbildningssammanhang inom
ramen for sdvil hogskola/universitet som arbetsliv och civilsamhille.
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Grundlirarprogrammet tar ocksa hinsyn till huvudmannaperspektiv genom att

samarbeta med huvudman for att forsta deras behov och dnskemal.

Hallbar utveckling

Som blivande larare har du en viktig roll i att frimja hallbar utveckling 1 samhillet. I
grundlirarprogrammet finns dirfoér de tre hallbarhetsdimensionerna: social,

ekonomisk och miljémaissig hallbarhet som kursinnehall.

Social héllbarhet handlar om att skapa en samhillsutveckling som tar hansyn till
behoven hos alla samhillsgrupper och sikerstaller inkludering och rittigheter. For
blivande lirare innebir det bade att sjilv agera utifran dessa principer och att planera
sitt undervisningsinnehall sa att elevernas forstaelse for inkludering och rittigheter
stirks. Den sociala hallbarheten genomsyrar alla utbildningens kurser, men ér kanske
tydligast i den verksamhetsférlagda utbildningen. Genom socialpedagogisk profil
verkar utbildningen ocksa for ett hallbart arbetsliv.

Ekonomisk och miljémissig hallbarhet handlar om att skapa en samhallsutveckling
som ir hallbar 6ver tid och som tar hinsyn bade till jordens resurser och ekonomisk
tillvaxt. Dessa dimensioner aterfinns i nagra kurser, men genomsyrar inte

utbildningen pa samma sitt som den sociala hallbarheten.

Internationalisering

Internationalisering 4r en viktig del av hogskolestudier, vilket ger studenterna ett
bredare perspektiv pa sitt kommande yrke. I grundlirarprogrammet finns ett starkt
fokus pa att ge alla elever en likvirdig utbildning, vilket innebir att de flesta av vara
kurser innehiéller delar som beror flersprakighet och elevers olika bakgrund. Ett
exempel pa detta ar hur skonlitteratur kan anvindas 1 fritidshemmet 1 syfte att
komplettera undervisningen i svenska samtidigt som eleverna genom innehallet f6r ta

del av andra manniskors livsvillkor.

Nir tillfalle ges erbjuds gastforeldsare fran andra linder och var kurslitteratur och
vetenskapliga artiklar dr valda utifran att de ska representera olika delar av virlden,
vilket ger studenterna en bred internationell forstaelse inom amnet.
Internationalisering pa hemmaplan sker exempelvis genom att studenter tar del av

hur samverkan skola och socialt arbete gors 1 andra linder.
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