HOGSKOLAN VAST

Instruktioner

for licentiatuppsats
Forfattaren

— riktlinjer for hur din licentiatuppsats ska se ut och hur du far den tryckt

Senast uppdaterad 11 mars 2026
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Tidsschema

1. Lisigenom hela denna instruktion.

2. Bestim leveransdatum — det datum dé du vill ha de tryckta avhandlingarna levererade (senast en vecka fore
licentiatseminarium).

3. Senast 5 veckor fore leveransdatum — ta en forsta kontakt med tryckeriet. Nir man kommit 6verens om
tidsplan sd ska kopia pd den alltid skickas till biblioteket: forskarstodbibliotek@hv.se
Om det 4r en sammanliggningslicentiat: Kontrollera vilka publiceringsrittigheter du har (exempelvis
Creative Commons-licens).

4. Senast 4 veckor fore leveransdatum — fyll i formuliret "Bestillning av avhandlingsinformation” i digital
sjdlvservice for att fi dokumentet "uppsatsinfo” (hir hittar du bland annat ISBN-nummer och 16pnum-
mer).

5.  Senast 3 veckor innan leveransdatum (om ingen annan dverenskommelse finns med tryckeriet) — leverera
foljande till tryckeriet:
* sammanfattande text om uppsatsen som liggs pd baksidan omslaget (ca 700 tecken)
* uppsatsens inlaga (enligt word-mallen)
* vilket amne uppsatsen ir skriven
* dokumentets uppsatsinfo

Tryckeriet kommer sedan skicka korrektur som maste godkinnas innan tryck. Dé dr det viktigt att kontrollera

sé all information stammer (korrektur skickas dven till biblioteker som kontrollerar si lopnummer och ISBN-
nummer dr korrekt).

Viktiga deadlines

Bestam Kontakta Kontakta Leverera
leveransdatum tryckeriet biblioteket material
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
Sv 4v 3v 2v Leverans

OBS! Tiénk pa att utsatta deadlines inte tar hinsyn till lingre helger och semestertider. Vid dessa tillfillen kan
tiderna behéva justeras.



Sidornas ordning

I modellen ser du hur sidorna ska ligga i den firdiga uppsatsen (pa nista sida ser du exempel pa
nagra av sidorna). De bla sidorna hjélper tryckeriet till med att layouta och ta fram. De ljus-
grona sidorna skapar du som forfattare med hjilp av word-mallen* som finns att ladda ner frin

Medarbetarportalen.

Omslag (blank) (blank) Tryckortsida Titelsida 1 Inlaga

framsida (enligt word-mallen)
Omslag
(blank) (blank) baksida

* Anviinder du inte mallen som hjilp nir du skriver inlagan ska ordningen pa sidorna anpassas efter hur de ir placerade i mallen.



Omslag
Omslagsbild

Huvudrubrik hér och om den &r Onskar du ha med nagon typ av illustration
e pé omslag eller i kappan ir det viktigt att du

kollar vem som har upphovsritten samt om
tllstand behévs for anvindning. Borja med
Plats for eventuell bild att kontakta aktuellt forlag da de vet hur du
gar vidare. Ligg alltid med fotobyline.

HOGSKOLAN VAST

UyH LINWYN

I Hogskolan Vists mediebank finns bilder
som dr mojliga att anvinda. De finns hir:
Huvudrubrik hir och om den &r https://hv.mediaflowportal.com/

pa tva rader gar den &nda hit

Underrubrik har och om den gér pé tva rader gér den
anda hit och till och med anda hit
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Bilderna ska ha en upplosning pd minst
300 dpi. Bildytan dr 130x123 mm stor.

Tryckortsida Titelsida 1

Huvudrubrik hér och om den ar

pa tva rader gar den &nda hit

Underrubrik hér och om den gér pé tvé rader gar
den &nda hit och till och med &nda hit

N




Inlagan

Enklast 4r att skriva sin uppsats i den mall som finns att ladda ner frin Medarbetarportalen pa
webben (Utbilda, forska, leda-fliken => Utbilda => Forskarutbildning => Licentiatuppsats och
avhandling). Mallen 4r anpassad enligt de direktiv som foljer vad giller typsnitt, teckenstorlek osv.
Viljer man 4nd4 att skriva sin uppsats i annat dokument f6ljer hir instrukdoner om hur dokumentet
ska anpassas (tink pa att alla storlekar dr anpassade efter statsformat 165x242 mm och alltsd inte efter
A4-formar). Ténk pa att nér du klistrar in text frdn annat dokument se till att den 4r oformaterad
(Klistra in med ctrl+alt+v och vilj oformaterad text i rutan).

OBS! Det 4r viktigt att man liser igenom hela instruktionen oavsett om man véljer att anvinda sig av
mallen eller inte.

Inledande sidor

TACK TILL

TYPOGRAFI
Rubrik: Arial Bold 12 pt.
Brodtext: Adobe Garamond Pro/Garamond 11 pt, radavstand 13 pt.

POPULARVETENSKAPLIG SAMMANFATTNING

Om uppsatsen ir skriven pa engelska ska en svensk, norsk eller dansk sammanfattning bifogas.
Motsvarande giller om uppsatsen ir skriven pd svenska, norska eller danska, da ska en engelsk
sammanfactning bifogas.

TYPOGRAFI

Rubrik: Arial Bold 12 pt.

Titel: Arial Bold, 12 pt (kursiv)
Nyckelord (Adobe Garamond, kursiv)

Brodtext: Adobe Garamond Pro/Garamond 11 pt, radavstand 13 pt.

ABSTRACT
Ca 3000 tecken inkl. blanksteg.

TYPOGRAFI

Rubrik: Arial Bold 12 pt.

Titel: Arial Bold, 12 pt (kursiv)
Nyckelord (Adobe Garamond, kursiv)

Brodtext: Adobe Garamond Pro/Garamond 11 pt, radavstéand 13 pt.

INNEHALLSFORTECKNING

TYPOGRAFI

Rubrik: Arial Bold 14 pt.
Kapitelrubrik: Arial Bold 14 pt.
Underrubrik: Arial 11 pt.

Punktrad fram till sidnumrering i hdgerkant.



Uppsatsens sidor

De sidor som utgor den stora delen av uppsatsen ska folja nedanstdende direktiv.

TYPOGRAFI

Huvudrubrik (kapitelrubrik): Arial Bold 17 pt

Underrubrik: Arial Bold 14 pt

Mellanrubrik: Arial Bold 12 pt

Brodtext: Adobe Garamond Pro/Garamond 11 pt, radavstand 13 pt
Text under/i bild/figur/tabell: Arial 9 pt

MARGINALER

Ytter- och innermarginaler: 22 mm
Ovre marginal: 20 mm

Nedre marginal: 27 mm

Nir det saknas tecken i typsnittet for brodeext (till exempel vid matematiska formler) sa rekommen-
derar vi att annat fullstindigt typsnitt anvinds for just dessa tecken, exempelvis Times New Roman
eller Lucida som innehdller alla tecken. I avhandlingen s ska alla sidor vara paginerade till och med
referenslistan. Sidorna fore innehallsforteckningen ér paginerade med romerska siffror, direfter
foljer vanliga (arabiska) siffor. Varje nyte kapitel ska borja pa en udda sida. Bilagor och forsitesblad
(A—H) ska inte ha sidnumrering. Pagineringen ir forinstilld i mallen for Word och vill man ligga
till ytterligare kapitel s finns instruktioner hur man gor i mallen.

Sidhuvud och sidfot

SIDHUVUD

Beroende pa uppsatsens omfang far forfattaren vilja att antingen ha med tilldggsinformation om
kapitelnummer och/eller kapitelnamn i sidhuvudet — eller inte. Texten ska i s3 fall vara centrerad (se
exempel nedan). Uppsatsens titel ska inte ndimnas i sidhuvud eller sidfot, den informationen maste
anses vara sjilvklar.

TYPOGRAFI
Kapitelnummer/kapitelnamn: Arial 9 pt (versaler)

SIDFOT
Sidnummer ska anges pa samtliga sidor, centrerat.

TYPOGRAFI
Sidnummer: Arial 9 pt




Sammanlaggningsuppsats — Titelblad

Titelbladet pa en sammanliggningsuppsats (se nedan) ligger framfér inlagans olika publikationer,
och anger nummer (eller bokstav) pé publikation, titel, frfattare och var publikationen 4r publi-
cerad (konferens eller tidsskrift) samt tillstdind (“permission”) f6r publicering i avhandlingen.

Varje titelblad har en morkbla "etikett” ddr nummer/bokstav for respektive publikation anges.
”Etiketten” ligger placerad enligt mallen i hogermarginalen. Detta for att markera var de olika
publikationerna bérjar i boken. Dessa morkblé fargmarkeringar syns dven nér boken ar stingd,
i inlagans kant.

TYPOGRAFI

Titel: Arial Bold 17 pt

Forfattare: Adobe Garamond Pro/Garamond 12 pt
Publikation publicerad: Arial Bold 12 pt
Nr/Bokstav i ruta: Arial Bold 17 pt (vit)

Publikation A d

Titel

Forfattaren(s) namn

Publicerad: where and when

Publicerad med tillstind

Printedwithpermission
22

Sammanlaggningsavhandling — bifogade publikationer

Nir det r dags att skicka sammanliggningsavhandlingen till tryckeriet, ska "kappan” utgora ett doku-
ment med egen paginering, och publikationerna bifogas som egna dokument i originalversion. For den/
de publikation(er) som eventuellt inte finns i originalversion ska manus redigeras i 6verensstimmelse
med avhandlingens typografi i ovrigt.

TILLSTAND FOR PUBLICERING

Forfattaren ska inhdmta tillstind fran tidskriften for att fi publicera artikeln i sin avhandling. Skriv for-
muleringen om tillstdndet vid forsittsbladet till publikationen (A-H) i avhandlingen. (Tillstind behévs
inte om artikeln har en Creative Commons licens, se nedan.)



FORMULERING BEROENDE PA TILLSTAND

e Tillstdnd for tryckt version: skriv “Printed with permission”.

* Tillstind for Trycke + digital version: skriv “Printed and published with permission”.
e Tillsténd for endast digital version: skriv “Published with permission”.

TIDIGARE AVTAL
Onm ritt till publicering redan ér reglerad i ett tidigare avtal, kan detta gilla som tillstand, detta ska d&
framga i avhandlingen.

CREATIVE COMMONS-LICENS

Om artikeln ir publicerad under en Creative Commons-licens sa ska den specifika licensen (till exempel
CCBY, CC BY-NC osv) anges pi forsittsbladen (A-H) Om en CC-licens finns s behovs det inte sokas
tillstdnd.

"SUBMITTADE” PUBLIKATIONER

Om du viljer att inkludera publikationer innan de ir accepterade, s kallade submittad, sa ligg en for-
mulering om detta pé forsittsbladen for publikationerna (A—H) i avhandlingen. Ange att publikationen
ir “submitted” eller “manuscript submitted for publication”.



Tryckerikontakt

Vilket tryckeri som ska trycka uppsatsen styrs genom den upphandling for tryckeritjanster som
gjorts. I forsta hand ska tryckeri nr 1 kontakeas. Enbart om detta inte kan leverera fir man vinda
sig till tryckeri nr 2.

Kolla med berord prefekt hur manga uppsatser som far lov att tryckas upp innan du bestiller.

OBS! Glom inte att skicka ett exemplar till biblioteket.

NR1

STEMA SPECIALTRYCK AB

Contact person: Daniel Larsson

Email address: daniel.larsson@stema.nu
Telephone: 0708—-8103 517

NR 2

ALE TRYCKTEAM

Contact person: Patrick Holm

Email address: patrick@svenskttryck.se
Telephone: 031-98 3510
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